
TAGESTREFF

Tagesstruktur für Menschen 
mit Lebenserfahrung

Das Krankenheim Spiez bietet älteren Menschen eine sinnstiftende und 
ausgefüllte Tagesstruktur in Form eines Tagestreffs an. Dies bringt so-
wohl den Nutzniessern des Angebotes wie auch deren Angehörigen eine 
Verbesserung der Lebensqualität auf verschiedenen Ebenen.

SINN UND ZWECK

Durch die regelmässige Teilnahme am Tagestreff haben die Gäste wiederkeh-
renden Kontakt mit Personen ausserhalb ihrer Wohnung und lernen zudem eine 
neue Umgebung kennen. Für die Anghörigen entstehen so neue Freiräume und 
lassen dadurch die Betreuungsbereitschaft länger aufrechterhalten.

DAS ANGEBOT

Der Tagestreff ist jeweils von Dienstag bis Donnerstag von 8–18.30 Uhr geöffnet; 
Montag und Freitag auf Anfrage. Die Tagesstruktur richtet sich nach den Wünschen 
und Bedürfnissen der bis 6 Personen umfassenden Gruppe sowie der Einzelper-
sonen. Als Beispiele seien hier folgende Aktivitäten genannt:

–	 Gemeinsames Kochen des Mittagessens
– 	 Kreatives Gestalten
– 	 Kulturelle Aktivitäten
– 	 Ausflüge und Spaziergänge
– 	 Ruhe- und Erholungszeiten

Der Tagestreff befindet sich in freundlicher, grüner Umgebung an der Asylstrasse 
42b in einer gemütlichen, rollstuhlgängigen Wohnung im 1. Stock.

LEISTUNGEN

–	 Begleitung und Betreuung durch 		
	 ausgebildete Mitarbeiter 
–	 Mittagessen, Znüni und Zvieri
–	 Möglichkeit, sich hinzulegen
–	 Betreuungsdokumentation
–	 Erste Hilfe durch Notfalldienst des 	
	 Krankenheims 
–	 Pflegeleistungen nach Wunsch

Der Transport vom Wohnort in den 
Tagestreff und wieder zurück ist im 
Angebot nicht enthalten.

FINANZIERUNG

Wir beraten Sie gerne auf Anfrage. Die 
Kosten für Ausflüge und Pflegeleis-
tungen nach Wunsch werden separat 
in Rechnung gestellt. Es erfolgt eine 
monatliche Rechnungsstellung. Ein 
kostenloser Schnuppertag ist möglich.

ÖFFNUNGSZEITEN

–	 Dienstag	 8–18.30 Uhr
–	 Mittwoch	 8–18.30 Uhr
–	 Donnerstag	 8–18.30 Uhr 
–	 Montag und Freitag auf Anfrage

Es kann jeweils an einem oder mehre-
ren Tagen teilgenommen werden.

ANMELDUNG UND AUSKUNFT

Für die Anmeldung und weitere Infor-
mationen wenden Sie sich bitte an den 
Tagestreff, Telefon 033 655 40 40
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